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Akce v Zeleznohorském regionu v mésici bieznu 2015

26. 1. - 23. 3. 2015 — V¥YTVARNA SOUTEZ HRDINOVE OZIVAJI

Misto konani: Méstska knihovna Tfemosnice

Méstska knihovna vyhlasSuje vytvarnou soutéz pro kazdého. Namalujte nebo nakreslete svého hrdinu (kniha,
film, pohadka, zivot).

3. 3. 2015 od 14:00 hodin — VIDEOKAVARNA

Misto konani: Kavarni¢ka pro seniory v DPS Nasavrky

Setkani v Kavarnicce pro seniory s posezenim u kavy a promitanim
Ptipravil Seniorklub Nasavrky.

3. 3. 2015 od 16:00 hodin - V¥TVARNA SKUPINA PRO ZENY - Relaxalni zaZitkova setkavani s
kreativnim a sebezkuSenostnim proZitkem

Misto konani: MOMO CHRUDIM, o0.p.s, Palackého tfida 200, Chrudim, zadni trakt domu pfistupny ze sidlisté
mezi ulicemi Skroupova a Fibichova, mezi stfediskem Dukla a zelenym paneldkem

Terminy setkani: budou probihat kazdé utery od biezna do ¢ervna 2015

Cena: prvni ukadzkova hodina je ZDARMA. Cena celého seminafe véetné materidlu je 4 000,-K¢.

3. 3. 2015 od 16:30 hodin — vernisaz vystavy DIALOG
Misto konani: Mé&stska galerie Tfemosnice

Vystava potrva 4. - 20. 3. 2015

Vystava fotografii, obrazti a $perkii

5. 3. 2015 od 15:30 hodin — SKOLNI AKADEMIE
Misto konani: Kulturni dam TfemoSnice
Vystoupeni zakii ZS Tiemosnice

6. 3. 2015 za&atek od 18:00 hodin — DIVADELNI PREDSTAVENI ,, TETA TO PLETE“
Misto konani: Kulturni dm Prachovice

Ochotnici z Prachovic Vas srde¢né zvou na divadelni pfedstaveni

Vstupné 50,- K¢

6. 3. 2015 od 18:00 hodin - HUDEBNI VECER K 110. VYROCI NAROZENI DR. Josefa PLAVCE

Misto konani: Synagoga

Pévecky sbor Vlastislav ptipomene 110. vyro¢i narozeni hudebniho skladatele a védce, hefmanomeésteckého
rodaka Dr. Josefa Plavce (ktery Vlastislav vedl v letech 1923-1933) slavnostnim Hudebnim veéerem

Ucinkuje: pévecky sbor Vlastislav a hudebng-dramaticky soubor ZUS v Chrudimi ,,Carovna strunka

6. 3. 2015 od 19:00 — PLES ZUS PRELOUC
Misto konani: OBCANSKA ZALOZNA PRELOUC
Vstupné: 150 K¢

6. 3. 2015 od 20:00 hodin - OBECNI PLES

Misto konani: ZS Bojanov
K tanci hraje kapela TRIK, vstupné: 80 K¢&
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6. 3. 2015 od 20:00 hodin — HASICSKY PLES
Misto konani: Sokolovna, Hefmantv Méstec
Potada Sbor dobrovolnych hasi¢i Hetmantv Méstec

7.3.2015 od 15:00 hodin — DETSKY KARNEVAL TOPI A MOPI
Misto konani: Kulturni sal obce Srnojedy

7.3. 2015 od 20:00 hodin — PLES FIRMY DVORAK
Misto konani: Kulturni dam TfemosSnice
K poslechu a tanci hraje kapela Bfezovanka, bohata tombola

7.3.2015 od 20:00 hodin — HASICSKY PLES
Misto konani: Sokolovna Nasavrky

7.3. -8. 3. 2015 sobota od 9:00-18:00, nedéle od 9:00-16:00 hodin - RODINNE KONSTELACE

Misto konani: MOMO CHRUDIM, o.p.s,, Cs. armady 213

Seminat: konstelace odhalujici skryté pticiny a souvislosti nasich potizi v oblasti vztaht, zdravi, prace atd.
Lektor: Mgr. Pavel Vesely (brnénsky psycholog)

Cena: 2000 K¢, zaloha 500 K¢

9. 3. 2015 od 15:15 hodin — MYSTERIUM ZIVOTA — Beseda s dulou Martinou Malou Prachdrovou
Misto konani: SOCIALNE TERAPEUTICKA DILNA MOMO

Beseda o t€hotenstvi a porodu — mystéria Zivota, o tom, kdo je dula a napln jeji prace

Cena: 100 K¢

9. 3.2015 od 16:00 hodin — VOSKOVY RELIEF- ZDOBENI KRASLIC

Misto konani: Spolecenské prostory v Domé s pecovatelskou sluzbou, Masarykovo nam. 950, Hefmaniv Méstec
Zdobeni kraslic, s sebou: vyfouknuta vejce

Vstupné: 50 K&

Porada: KLUB AKTIVNI PRISTUP K ZIVOTU

9. 3.2015 od 17:00 hodin — BESEDA O BYLINKACH A JEJICH ZPRACOVANI
Misto konani: Mé&stsky tfad - Ronov nad Doubravou
S bylinkaikou Hankou Urbankovou, je mozno zakoupit délané sirupy, ¢aje apod.

9. 3.2015 od 19:00 hodin - KONCERT POLSKE PISNICKARKY BEATY BOCEK
Misto konani: Synagoga, Hefmaniv Méstec
Porada Cirkev ¢eskoslovenska husitska v Hefmanové Méstci

10. 3. 2015 od 14:00 hodin — POVIDANI NAD KNIHOU
Misto konani: Kavarni¢ka pro seniory v DPS Nasavrky
Nasavrcka knihovnice pani Zora Chvojkova prinese do Kavarnicky zajimavou knihu.

10. 3. 2015 od 16:00 hodin - V¥TVARNA SKUPINA PRO ZENY - Relaxaéni zaZitkova setkavani s

kreativnim a sebezkuSenostnim proZitkem
Misto konani: MOMO CHRUDIM, o0.p.s, Palackého ttida 200, Chrudim
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11. 3. 2015 od 16:30 hodin - KURZ AUTOMATICKE KRESBY

Misto konani: MOMO CHRUDIM, o.p.s, Palackého ttida 200, Chrudim

Harmonizace a 1éc¢ba téla hravou formou. Tajemstvi barev. Kurz zharmonizuje télo, odblokuje, co nefunguje.
Kreslime, co citime, a tim pomtizeme sami sobé. S sebou pastelky, bily papir nebo ¢tvrtky.

cena 100,- K&, lektorka Bohumira Skoloudova

11. 3. 2015 od 19:00 hodin — KENA A GORILY - Katei'ina a Milo§ Motani
Misto konani: Obcanska zalozna Pielou¢

Fotograficko-filmova projekce z naroéné cesty napii¢ vych.afrikou

Vstupné: 100 K¢

12. 3. 2015 od 18:00 hodin - CESTOVATELSKY VECER — SIBIRI NA KOLE
Misto konani: Méstské kino, Hefmantv Méstec

12. 3. 2015 od 18.00 hodin — THAJSKO — CESTOVANI S BATOHY — manzelé Eva a Oldfich Maginovi se
podeli o vlastni zazitky z cesty zemi od severu k jihu dlouhé 1.500 km
Misto konani: Obecni dim Klesice

Vypravéni s fotografiemi
Vstupné: 40,- K¢

13. 3. 2015 od 20:00 hodin — HASICSKY PLES
Kulturni dam - TfemoS$nice
K poslechu a tanci hraje skupina Trik.

14. 3. 2015 od 15:30 hodin - VODNICKA POHADKA — LOUTKOVE DIVADLO
Misto konani: Méstské kino, Hefmanuv Méstec

14. 3. 2015 od 18:30 hodin — KDO SI HRAJE, NEZLOBI
Misto konani: Klubovna skautti - Ronov nad Doubravou
Soutéz dvojic v tradi¢nich i netradi¢nich hrach

14. 3. 2015 od 21:00 hodin - KONCERT ROCKOVE SKUPINY KEKS
Misto konani: Sokolovna Hefmantv Méstec
Poradatel: Alan Babicky

16. 3. 2015 od 15:00 hodin — VELIKONOCNI TVORENI
Misto konani: Oaza - TfemosSnice
Détsky klub Oaza potada velikonoc¢ni tvofivou dilnu.

16. 3. 2015 od 19:00 hodin - TECHTLE MECHTLE - travesti show - poi‘ad s nazvem PelMel!
Misto konani: Obc¢anska zalozna Prelouc
Vstupné: 240,-K¢ v ptedprodeji / 260,-K¢ na misté v den akce

16. 3. 2015 od 18:00 hodin — VELIKONOCE S DETMI

Misto konani: MOMO CHRUDIM, 0.p.s, Palackého tfida 200, Chrudim

Vse o Velikonocich - souvislosti velikono¢nich symbolii a zvykd, slavime Velikonoce v rodinném kruhu,
velikonoce pro déti malé i vetsi.

Prednasejici Milan M. Horak, faraf a waldorfsky ucitel

Cena: 50 K¢
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17. 3. 2015 od 14:00 hodin CESTOMANIE
Misto konani: Kavarnic¢ka pro seniory v DPS Nasavrky
Pozvani do Kavarnicky pfijal Michal Morch.

17. 3. 2015 od 16:00 hodin - V¥YTVARNA SKUPINA PRO ZENY - Relaxaéni zaZitkova setkavani s
kreativnim a sebezkuSenostnim proZitkem
Misto konani: MOMO CHRUDIM, o0.p.s, Palackého tiida 200, Chrudim

18. 3. 2015 od 18:00 hodin — CESTOVATELSKY VECER

Misto konani: Mé&stsky ufad - Ronov nad Doubravou

Mg¢stska knihovna Ronov n. D. vas zve na pifednasku o Pobaltskych republikach, Narodnim parku Kurska kosa a
Petrohradé

Prednasi: Mgr. Hana Katrova.

18. 3. 2015 od 17:30 — 20:00 - SKUTECNE PRiCINY NEMOCI
Misto konani: MOMO CHRUDIM, o0.p.s, Palackého tiida 200, Chrudim
Lektor: Mgr. Pavel Vesely (brnénsky psycholog)

Cena: 200 K¢, zeny na matetské dovolené 150 K¢

18. 3. 2015 od 18:00 hodin - PREDNASKA ,,0 KRASACH CHOLTICKYCH*
Misto konani: Multifunkéni centrum, Hefmantiv Méstec
Potada SPZH

19. 3. 2015 od 17:00 hodin — KURZ MOKREHO PLSTENI - broe a jiné vinéné Sperky a ozdoby
Misto konani: MOMO CHRUDIM, o0.p.s, Palackého tiida 200, Chrudim

Vytvorte si vlastni vinény ,,Sperk™.

Cena: kurzovné véetné materialu 150 K¢

19. 3. 2015 od 17:00 hodin - SETKANI SE SPISOVATELEM VL. VONDRUSKOU - nejétenéjsi autor
historickych detektivek

Misto konani: Multifunk¢ni centrum Hefmantiv Méstec

Porada Méstska knihovna

19. 3. 2015 od 19:00 - TALKSHOW S ODBORNIKEM PRES HERMETISMUS A PARANORMALNI JEVY
MILANEM DOLEZALEM

Misto konani: Obcéanska zalozna Prelou¢

Téma: STRAZNI ANDELE A POZITIVNI ENERGIE

Vstupné: 70 K¢

20. 3. 2015 od 19:00 hodin - PLAVCI A IRENA BUDWEISEROV A - KONCERT
Misto konani: Sokolovna Hefmanuv Méstec
Porada Méstské kino Hefmantuv Méstec

20. - 22. 3. 2015 OKRESNI VYSTAVA TROFEJI
Misto konani: Hotel Sustr
Ve dnech 20.3. - 22. 3. 2015 se uskuteéni v hotelu Sustr Nasavrky chovatelska piehlidka ulovené zvéfe v roce

2014,
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20. 3. 2015 od 20:00 FOTBALOVY PLES

Misto konani: Sokolovna Nasavrky

K tanci a poslechu hraje skupina Bylo nas pét se zpévackou Petrou Starou
Ve 20:30 a 21:30 predtanéeni ZUS Slatifany.

Bohata tombola.

Vstupné 100 K¢.

21. 3. 2015 od 8:30 — VITANI JARA

Misto konani: sraz u zamku v Nasavrkach

Zékladni organizace Ceského svazu ochrancti piirody Nasavrky poiada vychazku do okoli Nasavrk s botanickou
a lesnickou tématikou.

Zmeéna terminu s ohledem na pocasi je mozna.

21. 3. 2015 od 10:00 hodin — VITANI JARA

Misto konani: Vlakové nadrazi - Tfemosnice

Stredisko junak Ronov n. D. pofada 21. ro¢nik turistického pochodu z Tfemosnice na Pafizovskou piehradu, sraz
na vlakovém nadrazi.

21. 3. 2015 od 10:00 hodin - WORKSHOP ,JAK ROZVIJET SILNE STRANKY U DETI A JAK SE
S DETMI UCIT*

Misto konani: RC, Radovanek Hefmantv Méstec

Porada: RC Radovanek

21. 3. 2015 od 15:00 hodin - DETSKY KARNEVAL
Misto konani: Kulturni dim - Tfemos$nice
Zabavné odpoledne pro nejmensi, zabavu budou zajistovat Fantaziaci.

21. 3. 2015 od 15:00 hodin - verniséz VYSTAVA OBRAZU ALENY BLAZKOVE

Misto konani: zamek Nasavrky

Vystava potrva 21. 3. -26. 4. 2015, otevieno pondé¢li - patek 8:30-16:30, sobota - nedéle 13:00-16:00
Vystava obrazii Aleny Blazkové - Jak se bavim

21.3.2015 od 18:00 hodin - ZIMNI POHADKA — ZAZNAM BALETU
Misto konani: Méstské kino, Hefmantv Méstec

22. 3. 2015 od 15:00 hodin - SNEHANKY Michaely Dolinové
Misto konani: Obc¢anska zalozna Prelouc

Potad pro déti od 3 do 10 let

Vstupné: 70 K¢

23. 3. 2015 od 10:00 - 30. 3. 2015 do 17:00 - BURZA DETSKEHO OBLECENI
Misto konani: Méstska galerie - TfemoSnice

I v letoSnim roce bude burza jarniho a letniho obleceni

PO-UT: vybirani, ST-PA: prodej, PO:vydej - v galerii.
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23. 3. 2015 od 15:15 hodin — PORODNI PRIBEHY

Misto konani: MOMO CHRUDIM, o.p.s, Palackého ttida 200, Chrudim

Beseda s dulou Martinou Pracharovou - nejen pro Zeny, ale i pro muze, kteti u porodu byli, anebo se na ngj
ptipravuji, sdileni a zkuSenosti porodnich pifibehi vsech Zen, které ptfijdou — prostiednictvim sdileni pochopeni a
pfijmuti sebe sama

Cena: 150 K¢

24. 3. 2015 od 14:00 hodin - AKCE NA ROK 2015

Misto konani: Kavarnicka pro seniory v DPS Nasavky

O plénech na rok 2015 ptijdou do Kavarni¢ky pro seniory informovat starosta Mgr. Milan Chvojka, tajemnik
Ing. Pavel Novak a vedouci majetkového odboru Be. Lukas Krejza.

24. 3. 2015 od 16:00 hodin - VYTVARNA SKUPINA PRO ZENY - Relaxaéni zaZitkova setkavani s
kreativnim a sebezkuSenostnim proZitkem
Misto konani: MOMO CHRUDIM, 0.p.s, Palackého tfida 200, Chrudim

24. 3. 2015 od 18:00 hodin - ARCHEOLOGICKY VYZKUM PRI REKONSTRUKCI AREALU HREBCINA
V KLADRUBECH N/L V ROCE 2014

Misto konani: ptednaskovy sal Kulturniho a informacniho centra Masarykovo nam.26, Preloud

Ptednaska: Mgr. Tomas Zavoral

Vstupné: 40 K&

25. 3. 2015 od 15:30 hodin — RECITACNI SOUTEZ
Misto konani: Cukrarna - terasa - TfemoSnice
Recitaéni soutéz pro zaky 1. stupné ZS Tiemosnice.

25. 3. 2015 od 18:00 hodin — ZACATEK JARA, NOVEHO ASTROLOGIKEHO ROKU, JAK TUTO SVEZI
ENERGII MUZEME VYUZIT

Misto konani: MOMO CHRUDIM, o0.p.s, Palackého tiida 200, Chrudim

Beseda o nové energii, Sance pro nové zacatky, pro zmény v Zivoté, jaké to jsou konkrétné energie, jak je poznat
a konkrétné vyuzivat k tomu, abychom se citili skvéle

Lektorka PhDr. lvana Verner

Cena 60 K¢

25. 3. 2015 od 18:00 hodin - POHADKOVY KRYM

Misto konani: kavarnicka pecovatelského domu

Cestovatelska prednaska Lubose Zavorky

Potada: zakladni organizace Ceského svazu ochranciti ptirody Nasavrky

25. 3. 2015 od 18:00 a od 20:00 hodin — TROSKA HUMORU SE ZDENKEM TROSKOU
Misto konani: Méstské kino Hefmantv Méstec
Porada Méstské kino Hefmantv Méstec

26. 3. 2015 od 16:00 hodin - SEMINAR S PRACOVNIKY BILEHO KRUHU BEZPECI (,Ujma na zdravi,
sexudlni nasili, stalking...“)
Misto konani: RC, Radovanek Hefmantiv Méstec

Porada RC Radovanek
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26. 3. 2015 od 18:00 hodin — CESTOVATELSKY VECER — ALBANIE A KOSOVO
Misto konani: Méstské Kino, Hefmanuv Méstec
Porada Méstské kino, Hefmantv Méstec

26. 3. 2015 od 19.00 hodin — SPONTANNI TANEC — MEDITACE V POHYBU s pani Evou Masinovou
Misto konani: Obecni diim KlesSice

Ptijd’te si zatancit — sami uvidite a ucitite

Vstupné: 100,- K¢

26. 3. 2015 od 19:00 hodin — DIVADELNI PREDSTAVENI ,,V PRARIZI BYCH TE NECEKALA,
TATINKU“

Misto konani: Dusikovo divadlo - Caslav

Zajezd na divadelni pfedstaveni s Petrem Naroznym

Zajemci -hlasit v knihovné, autobus zdarma

27.-28. 3. 2015 od 18:00 hodin — NOC S ANDERSENEM

Misto konani: Méstska knihovna - Tfemosnice

Knihovna pro své détské Etenatfe pofada noc plnou her, zabavy a piekvapeni.
Prihlasky od 1. 3.2015

27.3.2015 od 19:00 - DEMIAN BAND - argentinskd bluesrockova kapela
Misto konani: Ob¢anska zalozna Pielou¢
Vstupné: 200 K¢

27. 3. 2015 od 20:00 hodin — 10. REPREZENTACNI PLES FIRMY KOVOLIS HEDVIKOV
Misto konani: Kulturni diim - Tfemosnice

K poslechu a tanci hraje Music team Petrus

Vstupné 120,- K¢&.

28. 3. 2015 od 09:00 do 12:00 —- SEMINAR SEBEOBRANY

Misto konani: T&locviéna ZS - Tiemognice

Pozvanka na ivodni seminaf sebeobrany pro Zeny a divky od 15 let

Maximalni pocet uclastniki je 20 osob. Rezervace a bliz§i informace na tel:721262040,
email: alexmraz@seznam.cz.

Cena: 300,- K¢.

28. 3.2015 od 11:00 do 15:00 — V. roénik VODACKEHO SJEZDU CHRUDIMKY
Misto konani: Se¢
Zajisténo vypousténi VD Se¢ 11 - 15 hodin.

28. 3. 2015 od 15:00 hodin — FOTBALOVE UTKANI
Misto konani: Stadion - Tfemog$nice
7SK Ttemosnice - SK Holice

29. 3. 2015 od 9:00-16:00 hodin — V¥YSTAVA USLECHTILYCH MORCAT PLEMEN KRATKOSRSTYCH,

DVOUSRSTYCH A BEZSRSTYCH
Misto konani: Kulturni dam Turkovice &. 9
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Czech service quality system

29. 3.2015 v 14:00 - AUTORSKE CTENI

Misto konani: Rytifsky sal, Zamek Hefmantiv Méstec

Autorské &teni p. Ivo Simaka (z knih Sedesat let Zivota, sto kilometrii od Prahy a knize O.F. Kinsky)
Potada autor Ivo Simak

30. 3. 2015 od 14:00 hodin — VELIKONOCNI VARIACE
Misto konani: Kavarni¢ka pro seniory v DPS Nasavrky
Velikono¢ni variace pro Seniorklub pfipravila Markéta Ruizkova z Ochoze

30. 3. 2015 od 16:30 hodin - MASAZE A REIKI

Misto konani: Diim s pecovatelskou sluzbou Masarykovo nam., Hefmaniv Méstec
Spolutiéast 50 K¢, s sebou ru¢nik

Ucast: Jaroslava Koukalové

30. 3. 2015 od 18:00 hodin- UCITELSKY KONCERT
Misto konani: zdmek Nasavrky
Utitelsky koncert ZUS Slatinany.

30. - 31. 3. 2015 - MISTROVSTVI CR V SACHU

Misto konani: areal EA hotel Kraskov

Zakladni §kola Tfemosnice a Sachovy spolek Zelezné hory bude v aredlu EA hotel Kraskov pofadat mistrovstvi
Styt€lennych druzstev skol.

31. 3. 2015 zat4tek od 15:00 — VYHLASENI VYSLEDKU
Misto konani: Méstska knihovna - Tfemos$nice
Meéstska knihovna vyhlasuje vysledky vytvarné soutéze Hrdinové ozivaji.

31. 3. 2015 od 16:00 hodin - V¥TVARNA SKUPINA PRO ZENY - Relaxaéni zazitkova setkavani s
kreativnim a sebezkuSenostnim prozZitkem
Misto konani: MOMO CHRUDIM, o0.p.s, Palackého tiida 200, Chrudim

Akce v okoli Zeleznohorského regionu vV mésici bieznu 2015

27.3.2015 od 17:00 hodin - DIVADELNI PREDSTAVENI , MILUJI, PROKLINAM“
Misto konani: muzeum NKP Lezaky

V ramci zahajeni turistické sezony - divadelni pfedstaveni v rezii Tomase Vondrovice,
Ucinkuji Méasa Malkovéa a Tomas Petiik.
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